Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2023 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Wielka Nieszawka na rok 2023 zostal przyjety uchwalg
nr LV/317/2022 Rady Gminy Wielka Nieszawka z dnia 29 listopada 2022 r. Gminna Komisja
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych realizujaca Program dziatata w 2023
roku w sktadzie: Barbara Slesik — przewodniczaca Komisji, Brygida Czapiewska, Andrzej
Michalski, Mirostaw Szczuptowski, Ewa Wroblewska-Kucharska — pelnomocnik Wojta ds.
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

ZADANIA PROGRAMU

Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
oraz zagrozonych uzaleznieniami od alkoholu, narkotykéw, substancji psychoaktywnych

1. Prowadzenie przez czlonkéw Komisji rozmoéw motywujacych do dobrowolnego podjgcia
terapii z osobami uzaleznionymi.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziala w oparciu o przepis art. 4
ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz realizuje
zadania wynikajace z Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw. Komisja skupia si¢ na
dziataniach majgcych na celu zapobieganie powstawaniu probleméw alkoholowych, uzaleznien
od substancji psychotropowych i1 uzaleznien behawioralnych oraz zwigkszenie zdolnosci
radzenia sobie z istniejagcymi problemami.
Komisja spotkata si¢ w 2023 r. 14 razy. Podczas spotkan Komisja przeprowadzata rozmowy
diagnostyczno-motywacyjne z osobami uzaleznionymi, zapraszanymi na spotkania poprzez
skierowanie do nich pism, przekazywanych przez dzielnicowego, bedacego czltonkiem
Komisji. Osoby byly zapraszane na rozmowy na prosbe rodzin, po interwencjach policji lub na
wniosek Zespotu Interdyscyplinamego w zwigzku z prowadzong procedura Niebieskiej Karty
w rodzinie, gdzie oprocz problemu naduzywania alkoholu dochodzito do zjawiska przemocy.
Podczas rozméw wskazywano na straty spoleczne, zdrowotne i ekonomiczne wynikajace z
naduzywania alkoholu, u§wiadamiano, jaki wptyw na relacje rodzinne, w tym dzieci, wywiera
czlonek rodziny naduzywajacy alkoholu oraz motywowano osoby do podjecia leczenia
odwykowego. Wszystkie osoby zostaty zobligowane do regulamych spotkan z terapeutg
uzaleznien dyzurujacym w poniedzialtki w Gminnym Osrodku Kultury i Sportu w Male;j
Nieszawce.
W 2023 r. Komisja reaktywowata grupe AA ,,0d nowa”. Mitingi odbywaty si¢ we wtorki.
2. Dziatanie Gminnego Punktu Konsultacyjnego w GOKiS w Malej Nieszawce.

Terapeuta uzaleznien podczas dyzurow pelnionych w poniedziatki w godz. 15:30-17:30
motywowatl osoby uzaleznione do podjecia terapii w zakladach lecznictwa odwykowego,
udzielat informacji nt. dostepnej oferty terapeutycznej, prowadzit prace edukacyjno-
terapeutyczng w zakresie poprawienia funkcjonowania spotecznego i rodzinnego o0sob
uzaleznionych od alkoholu, m.in. dla oséb, ktore nie mogly lub nie kwalifikowaty sie do
leczenia stacjonarnego, prowadzil dziatania edukacyjno-terapeutyczne i wspierajace dla osdb
wspoétuzaleznionych i ich rodzin, realizowat dziatania informacyjne i edukacyjne w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien od alkoholu, narkotykow i przemocy w
rodzinie, wspélpracowat z Gminng Komisjg Profilaktyki i Przeciwdziatania Problemom
Alkoholowym w Wielkiej Nieszawce, promowal zdrowy styl zycia.



Psycholog uzaleznien petnit dyzury w srody i w pigtki w godz. 19:00-20:00, w sumie odbyto
si¢ 96 dyzuréw, podczas ktdrych prowadzone byto indywidualne poradnictwo psychologiczne,
udzielana byla pomoc w rozwigzywaniu biezgcych problemow o0sob korzystajacych z
poradnictwa psychologicznego i poszukiwania Srodkéw zaradczych. Z pomocy korzystali
réwniez podopieczni Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy opiekunczo-
wychowawczej, spolecznej, psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie

Trzech czlonkow GKPiRPA: pelnomocnik wojta ds. profilaktyki rozwigzywania
probleméw alkoholowych, dzielnicowy, pracownik socjalny, bedacych w sktadzie Gminnego
Zespotu Interdyscyplinamego ds. Przemocy

w Rodzinie, uczestniczylo w 2023 r. w pracach grup roboczych, prowadzacych dziatania w
rodzinach dotknietych problemem uzaleznien i1 przemocy w rodzinie, w zwigzku z toczacymi
si¢ postepowaniami Niebieskiej Karty. Gmina Komisja partycypowata w kosztach utrzymania
Kujawsko-Pomorskiej Niebieskiej Linii dla 0os6b doznajgcych przemocy. Jeden z czlonkéw
Komisji jako asystent rodziny wspotpracuje z rodzinami doswiadczajacymi trudnosci
opiekunczo-wychowawczych i zyciowych, m.in. z powodu problemu uzaleznien. Byla
mozliwos$¢ skorzystania z bezplatnej pomocy prawnej udzielanej przez radce prawnego w srody
w godz. 15:30-19:30, na podstawie porozumienia zawartego przez gming ze Starostwem
Powiatowym.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw spowodowanych uzaleznieniami od alkoholu, narkotykéw,
dopalaczy i innych, oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie w szczegélnoSci
skierowanej do dzieci, mlodziezy i rodzicéw

GKPiRPA partycypowata w kosztach organizacji wypoczynku dla dzieci w czasie ferii
zimowych, wakacji i z okazji Mikolajek poprzez sfinansowanie wstepu na basen dla dzieci 1
mtodziezy w CSiR ,,Olender” w Wielkiej Nieszawce w ramach propagowania zdrowego 1
aktywnego stylu zycia.

Komisja zorganizowala w dn. 29.04.2023 r. wyjazd profilaktyczno-integracyjny dla
podopiecznych Komisji 1 ich rodzin na Kaszuby. W wyjezdzie uczestniczylo 38 oséb, w tym 9
dzieci. Podczas podrdzy terapeuta uzaleznien przeprowadzil pogadanke na temat uzaleznien
behawioralnych.

Komisja dofinansowata kolonie letnie z programem profilaktycznym, zorganizowane przez
gmine w Rzucewie. Realizowany program profilaktyczny byt ukierunkowany na profilaktyke
uzaleznien, promocje zdrowego trybu zycia poprzez prezentowanie i ksztattowanie wtasciwych
nawykow zywieniowych i rozwijanie oraz promowanie roznorakiej aktywnosci fizycznej.
Realizowano réwniez program przeciwdziatania negatywnym skutkom pandemii COVID-19.
W koloniach uczestniczylo 111 dzieci.

Komisja partycypowala finansowo w organizacji poétkolonii letnich z programem
profilaktycznym pn. “Aktywne Lato w Olendrze 2023” dla dzieci w wieku 7-12 lat
zamieszkatych na terenie gminy. Potkolonie odbyty si¢ w 8 turnusach. Z po6tkolonii skorzystato
116 dzieci.

GKPiRPA wspoélpracowata z gminnymi placéwkami oswiatowymi. Zgodnie z
zapotrzebowaniem Szkoty Podstawowej w Cierpicach, Szkoty Podstawowej 1 Przedszkola w
Matej Nieszawce zostaly zakupione ze $rodkéw Komisji publikacje nt. m.in. agresji,
bezpieczenstwa dziecka, postepowania z wrazliwym dzieckiem, przemocy w rodzinie, nauki



wyrazania uczu¢, radzenia sobie ze stresem, lgkami, niskim poczuciem wlasnej wartosci;
programy multimedialne, e-booki, gry, puzzle, ksigzeczki edukacyjne, filmy profilaktyczne,
materiaty profilaktyczno-edukacyjne, materialy plastyczne, uktadanki magnetyczne.

Sfinansowano réwniez zakup materialdéw profilaktycznych, ksigzek o tematyce
profilaktycznej i gier planszowych dla Gminnej Biblioteki Publicznej w Matej Nieszawce.
Komisja pokryta koszty warsztatow profilaktycznych dla uczniéw Szkoty Podstawowej w
Matej Nieszawce.

Uczniowie szkét podstawowych uczestniczyli w spotkaniu z siatkarka Anng Lewandowska
w ramach promowania sportu i zdrowego stylu zycia wsréd mlodziezy.

Komisja sfinansowata organizacje Przegladu Wokalnego ,.Niesiemy innym rados¢” w
Przedszkolu w Malej Nieszawce (nagrody rzeczowe), w ktorym uczestniczyly dzieci z
oddziatéow przedszkolnych i klas I szkét podstawowych. Wystawiono dla dzieci spektakl
profilaktyczny ,,Piskle poznaje swiat”.

Do dzialan edukacyjno-informacyjnych wykorzystywane byly réwniez materialy
profilaktyczne zakupione w poprzednich latach: ,,Postaw na rodzing”, Dopalacze — powiedz
stop”, ,,Przeciw pijanym kierowcom”, ,,Reaguj na przemoc”.

Czuwanie nad przestrzeganiem zasad wydawania zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem
sprzedazy oraz ich kontrola

W 2023 r. na terenie gminy Wielka Nieszawka dzialalo 10 lokalizacji sprzedazy
napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy i 10 lokalizacji sprzedazy
napojoéw alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy.

Komisja wydata 8 opinii w zwigzku z wnioskami o wydanie zezwolenia na sprzedaz alkoholu,
w zakresie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwaltg

nr XLII/221/2018 Rady Gminy Wielka Nieszawka z dn. 27 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia
na terenie gminy Wielka Nieszawka maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i1 podawania napojow
alkoholowych. Na obszarze gminy maksymalna liczba zezwolen wynosi 30, z tego 15 na
sprzedaz alkoholu do spozycia w miejscu sprzedazy, 15 na sprzedaz alkoholu do spozycia poza
miejscem sprzedazy, dla trzech kategorii zezwolen: do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa,
powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa, powyzej 18% zawartosci
alkoholu.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzacych
rozwigzywaniu problemow uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie

GKPiRPA wspotpracuje z Policja, placowkami oswiatowymi na terenie gminy, GOKiS,
GOPS, DPS, mieszkancami zrzeszonymi w KGW oraz seniorami.

Czlonkowie Komisji 1 Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego uczestniczyli w szkoleniu
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Komisja wigczyla si¢ w organizacje wydarzenia kulturalno-integracyjnego — Przegladu
Zespoléw Wokalnych w GOKiS w Matej Nieszawce dn. 6.05.2023 r. (pamigtkowe statuetki
dla uczestnikow), Dnia Dziecka zorganizowanego przy CSiR “Olender” (zajecia sportowe);
XVII Festiwalu Piosenki Dziecigcej 1 Mlodziezowej pn. ,,Muzyka bez granic” w dn. 12.06.2023
r. w GOKiS (zakup nagrod dla uczestnikéw); wyjazdu na Festiwal Piosenki Harcerskiej 1
Religijnej w Chelmzy dn. 3.06.2023 r., Festynu Rodzinnego zorganizowanego przez KGW
Nowoczesne Gospochy w dn. 16.06.2023 r. (zakup wody, stoisko z materialami
profilaktycznymi). Wsparto organizacje spotkania integracyjnego klubow senioréw pn. ,.,Rola



$piewu w zyciu seniora” w dn. 30.06.2023 r.; wyjazd grupy AA na 30 Ogoélnopolskie Spotkania
Trzezwosci w Licheniu dn. 29.07.2023 r.; Dozynki Gminne dn. 17.09.2023 r. (warsztaty
kreatywne dla dzieci, ustuga udostgpnienia symulatora dachowania, slalom w alkogoglach);
Miedzyszkolne Zawody Kolarskie o Puchar Jozefa Dgbrowskiego w dn. 7.10.2023 r. (liczniki
rowerowe, bidony, lampy rowerowe dla zwycigzcoéw, pitki antystresowe i1 medale
okoliczno$ciowe dla uczestnikow, zabezpieczenie medyczne); VII Niepodleglosciowy Bieg
Przelajowy (zakup sprzetu sportowego na nagrody, medale). Zakupiono elementy strojow i
instrumenty muzyczne do prowadzenia pozalekcyjnych zaje¢ dla dzieci uczestniczacych w
GOKIS w zajeciach ruchowo-tanecznych oraz nagrody dla dzieci uczestniczacych w zajgciach
w GOKiS.

Srodki niewydatkowane w 2023 r. zostang przeznaczone na zadania w 2023 r.,
zgodnie z preliminarzem kosztéw, stanowigcym zatacznik do Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatlania Narkomanii na 2024 rok,
przyjetego uchwatg nr LXVI/387/2023 Rady Gminy Wielka Nieszawka z dnia 28 listopada
2023 r.
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