Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2024 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Wielka Nieszawka na rok 2024 zostal przyjety uchwata
nr LXV1/387/2023 Rady Gminy Wielka Nieszawka z dnia 28 listopada 2023 r.

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych realizujaca
Program dziatata w 2024 roku w skladzie: Barbara Slesik — przewodniczaca Komisji, Brygida
Czapiewska, Andrzej Michalski, Mirostaw Szczuptowski, Ewa Wréblewska-Kucharska —
pelnomocnik Wojta ds. profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

ZADANIA PROGRAMU

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
oraz zagrozonych uzaleznieniami od alkoholu, narkotykéw, substancji psychoaktywnych

1. Prowadzenie przez cztonkéw Komisji rozméw motywujacych do dobrowolnego podjgcia
terapii z osobami uzaleznionymi.

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziala w oparciu
o przepis art. 4 ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
oraz realizuje zadania wynikajagce z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Komisja skupia si¢ na
dzialaniach majacych na celu zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych,
uzaleznieni od substancji psychotropowych i uzaleznien behawioralnych oraz zwigkszenie
zdolnosci radzenia sobie z istniejgcymi problemami.

Komisja spotkata sie w 2024 r. 15 razy. Podczas spotkan Komisja przeprowadzata
rozmowy diagnostyczno-motywacyjne z osobami uzaleznionymi, zapraszanymi na spotkania
poprzez skierowanie do nich pism, przekazywanych przez dzielnicowego, bedacego cztonkiem
Komisji. Osoby byly zapraszane na rozmowy na prosb¢ rodzin. Podczas rozméw wskazywano
na straty spoteczne, zdrowotne i ekonomiczne wynikajace z naduzywania alkoholu,
uswiadamiano, jaki wptyw na relacje rodzinne, w tym dzieci, wywiera czlonek rodziny
naduzywajacy alkoholu oraz motywowano osoby do podjecia leczenia odwykowego.
W wyniku przeprowadzonych rozméw jedna osoba zadeklarowata swoj udzial w leczeniu
odwykowym. Wszystkie osoby zostaly zobligowane do regularnych spotkan z terapeuta
uzaleznien dyzurujgcym w poniedziatki w Gminnym Osrodku Kultury i Sportu w Malej
Nieszawce. W 2024 r. we wtorki odbywaly sie mitingi reaktywowanej w 2023 r. grupy AA ,,Od
Nowa™.

2. Dziatania gminnego punktu konsultacyjnego w GOKiS w Malej Nieszawce.

Terapeuta uzaleznien podczas dyzuréw pelnionych w poniedzialki w godz. 15:00-17:30
motywowal osoby uzaleznione do podjecia terapii w zakladach lecznictwa odwykowego,
udzielal informacji nt. dostepnej oferty terapeutycznej, prowadzil prace edukacyjno-
terapeutyczna w zakresie poprawienia funkcjonowania spolecznego i rodzinnego o0sob
uzaleznionych od alkoholu, m.in. dia osob, ktére nie mogly lub nie kwalifikowaty si¢ do
leczenia stacjonarnego, prowadzil dziatania edukacyjno-terapeutyczne i wspierajace dla osob
wspotuzaleznionych i ich rodzin, realizowal dziatania informacyjne i edukacyjne w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien od alkoholu, narkotykow i przemocy
domowej, wspolpracowal z Gminng Komisja Profilaktyki i Przeciwdziatania Problemom
Alkoholowym w Wielkiej Nieszawce, promowal zdrowy styl zycia.
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Psycholog uzaleznien petnit dyzury w wtorki i w piatki w godz. 19:00-20:00, podczas
ktorych prowadzone byto indywidualne poradnictwo psychologiczne, udzielana byla pomoc
w rozwiazywaniu biezacych probleméw o0sob korzystajacych z poradnictwa psychologicznego
i poszukiwaniu srodkéw zaradczych. Z pomocy korzystali réwniez podopieczni GOPS.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy opiekunczo-
wychowawczej, spolecznej, psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemoc3 domow3g

Dwoch czlonkow GKPiRPA: petnomocnik wojta ds. profilaktyki 1 rozwigzywania
problem6éw alkoholowych 1 dzielnicowy wchodzi w skltad Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przemocy Domowej i w 2024 r. uczestniczylo w posiedzeniach tego
Zespotu.

Trzech cztonkéw GKPiRPA: petlnomocnik wdjta ds. profilaktyki rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, dzielnicowy i asystent rodzinny uczestniczyto w 2024 r. w pracach
grup diagnostyczno-pomocowych, prowadzacych dziatania w rodzinach dotknigtych
problemem uzaleznien i przemocy domowej, w zwiazku z toczacymi si¢ postgpowaniami
Niebieskiej Karty.

Gmina Komisja partycypowata w kosztach utrzymania Kujawsko-Pomorskiej Niebieskiej
Linii Pogotowie dla Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej.

Jeden z czilonkow Komisji jako asystent rodziny wspolpracowal z rodzinami
doswiadczajacymi trudnosci opiekunczo-wychowawczych i zyciowych, m.in. z powodu
problemu uzaleznien.

Byla mozliwos¢ skorzystania z bezplatnej pomocy prawnej udzielanej przez radce
prawnego w $rody w godz. 15:00-19:00, na podstawie porozumienia zawartego przez gming ze
Starostwem Powiatowym.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw spowodowanych uzaleznieniami od alkoholu, narkotykéw,
dopalaczy i innych, oraz przeciwdzialanie przemocy domowej w szczegolnosci
skierowanej do dzieci, mlodziezy i rodzicow

GKPiRPA partycypowata w kosztach organizacji aktywnego wypoczynku dla dzieci
i miodziezy w czasie wakacji poprzez sfinansowanie wstgpu na basen w CSiR ,Olender”
w Wielkiej Nieszawce w ramach propagowania zdrowego i aktywnego stylu zycia.

Komisja zorganizowata w dn. 25.05.2024 r. wyjazd profilaktyczno-integracyjny dla
podopiecznych Komisji i ich rodzin do Strzelna, Kruszwicy i Pakosci. W wyjezdzie
uczestniczyto 36 osdb. Podczas podrézy terapeuta uzaleznien przeprowadzil pogadanke na
temat uzaleznien behawioralnych.

Komisja dofinansowala kolonie letnie z programem rekreacyjnym i profilaktycznym,
zorganizowane przez gmine w Zakopanem w dn. 22.06-01.07.2024 r. Realizowany program
profilaktyczny byt ukierunkowany na profilaktyke uzaleznien, promocje zdrowego trybu zycia
poprzez prezentowanie i ksztattowanie wtasciwych nawykoéw zywieniowych i rozwijanie oraz
promowanie rdznorakiej aktywnosci fizycznej. W koloniach uczestniczyto 133 dzieci.

Komisja partycypowata finansowo w organizacji potkolonii letnich: z programem
profilaktycznym pn. .,Aktywne Lato w Olendrze 2024 dla dzieci w wieku 7-12 lat
zamieszkatych na terenie gminy. Potkolonie odbyly sie¢ w 8 turnusach od 24.06-23.08.2024 r.,
z potkolonii skorzystato 91 dzieci.

Dofinansowano letnie kino plenerowe (4 seans — 5 filméw) w ramach dziatan integracyjno-
profilaktycznych, promujgcych alternatywne formy spedzania wolnego czasu.
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GKPiRPA wspotpracowata z gminnymi placowkami od$wiatowymi. Zgodnie
z zapotrzebowaniem Szkoly Podstawowej w Cierpicach sfinansowano program ,.Zachowaj
Trzezwy Umys!”, realizujacy zatozenia profilaktyki uniwersalnej (materiaty edukacyjne dot.
profilaktyki zachowan niepozadanych i szkodliwych adresowane do dzieci, miodziezy
i rodzicow); program ,,Nie zamykaj oczu, poméz zatrzymac przemoc! Bron, reaguj, pomagaj,
wspieraj”’; spotkanie profilaktyczne dla klas 4-8 nt. Uzywki —uzaleznienie od alkoholu; zdrowe
relacje w rodzinie; budowanie relacji réwiesniczej; przemoc w szkole; motywacja do nauki.
Dla Szkoty Podstawowej w Cierpicach, Szkoty Podstawowej w Matej Nieszawce i Przedszkola
w Malej Nieszawce zostaly zakupione ze srodkéw Komisji publikacje nt. m.in. agresji,
bezpieczenstwa dziecka, postepowania z wrazliwym dzieckiem, przemocy w rodzinie, nauki
wyrazania uczué, radzenia sobie ze stresem, lgkami, niskim poczuciem wlasnej wartosci;
broszury profilaktyczne, terapeutyczne gry, ksiazeczki edukacyjne, materiaty profilaktyczno-
edukacyjne pn. ,,Narkotyki? To mnie nie kreci!”; ,,Nie eksperymentuj, wybieram zdrowie”
(napoje energetyczne, papierosy, e-papierosy).

Sfinansowano rdéwniez zakup materiatow profilaktycznych, ksiazek o tematyce
profilaktycznej i gier planszowych dla czytelnikéw Gminnej Biblioteki Publicznej w Matej
Nieszawce.

Komisja pokryla koszty szkolen dla pracownikéw jednostek os§wiatowych tj.: 3 nauczycieli
z Przedszkola w Matej Nieszawce uczestniczylo w szkoleniu ,,Trening zastepowania agresji”,
obejmujacym kluczowe elementy dla rozwigzywania probleméw dzieci dotknigtych skutkami
naduzywania alkoholu oraz narkotykow w ich otoczeniu.

W Przedszkolu w Matej Nieszawce dofinansowano organizacj¢ Dnia Przedszkolaka pn.
.Bezpieczny Przedszkolak™ w dn. 20.9.2024 r. (opaski i breloki odblaskowe).

Czuwanie nad przestrzeganiem zasad wydawania zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem
sprzedazy oraz ich kontrola

W 2024 r. na terenie gminy Wielka Nieszawka dzialato 11 lokalizacji sprzedazy napojow
alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy i 7 lokalizacji sprzedazy napojow
alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy.

Komisja wydala 28 opinii (dla 11 przedsigbiorcoéw) w zwiazku z wnioskami o wydanie
zezwolenia na sprzedaz alkoholu, w zakresie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwata
nr XLI11/221/2018 Rady Gminy Wielka Nieszawka z dn. 27 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia
na terenie gminy Wielka Nieszawka maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych. Na obszarze gminy maksymalna liczba zezwolen wynosi 30, z tego 15 na
sprzedaz alkoholu do spozycia w miejscu sprzedazy, 15 na sprzedaz alkoholu do spozycia poza
miejscem sprzedazy, dla trzech kategorii zezwolen: do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa,
powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa, powyzej 18% zawartosci
alkoholu.

W 2024 r. Komisja przeprowadzita kontrole punktow sprzedazy napojéw alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, wydawanych na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi. Skontrolowano lokalizacje
sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy: sklep spozywczo-
monopolowy Andrzej Baran w Wielkiej Nieszawce, sklep spozywczy Zabka w Wielkiej
Nieszawce, sklep spozywczo-przemystowy F.H.P.U. PRZEMAR w Malej Nieszawce, market
spozywczo-przemystowy DINO w Matej Nieszawce, sklep Biedronka w matej Nieszawce;
lokalizacje sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy: Centrum
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Sportu i Rekreacji ,,Olender” (restauracja, kawiarnia, kregielnia) w Wielkiej Nieszawce,
Gospodarstwo Agroturystyczne Rancho w Malej Nieszawce.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzacych
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy domowej

GKPiRPA wspolpracowata z Policja, placowkami oswiatowymi na terenie gminy, GOKIiS,
GOPS, Gminng Bibliotekg Publiczng.

Komisja wigczyta sie finansowo w organizacj¢: wydarzenia kulturalno-integracyjnego
Przeglad Zespotow Wokalnych seniorow w dn. 28.04.2024 r. w GOKiS w Malej Nieszawce
(zakup pamigtkowych statuetek), Festynu Parafialno-Gminnego dn. 3.05.2024 r. w Cierpicach
(zakup srodkéw zywnos$ci dla wystepujacych dzieci); warsztatéw wokalnych i rozwojowych
podczas ogolnopolskiego festiwalu tworczosci ARTE! w dn. 24-25.05.2024 r. dla dzieci
i mlodziezy z terenu gminy, XVIII Festiwalu Piosenki Dzieci¢cej i Mtodziezowej pn. ,,Muzyka
bez granic” w dn. 11.06.2024 r. w GOKIiS (zakup nagrod dla uczestnikéw); zaje¢ wakacyjnych
.Bezpieczne wakacje” w dn. 5.08-9.08.2024 r. w GOKiS w Malej Nieszawce (spektakl
profilaktyczny wraz z animacjami, warsztaty psychoedukacyjne z psychologiem, warsztaty
wypieku piernikéw historycznych). Wsparto wyjazd grupy AA na 31. Ogdélnopolskie Spotkania
Trzezwosci w Licheniu w dn. 27.07.2024 r.; III Miedzyszkolne Zawody Kolarskie o Puchar
Jozefa Dabrowskiego w dn. 5.10.2024 r. (nagrody, medale, lampy do rowerow, plecaki z tasma
odblaskowa, zabezpieczenie medyczne); VII  Przelajowy Bieg Niepodleglosci
w dn. 8.11.2024 r. (medale, nagrody).

W dn. 9.12-10.12.2024 r. GKPiRPA wraz z Zespoltem Interdyscyplinarnym ds. Przemocy
Domowej zorganizowata IV Nieszawskie Forum Profilaktyczne. Spotkania odbyty sie
w szkotach podstawowych (dla uczniéw), GOKiS w Matej Nieszawce i CSiR ,,Olender”
w Wielkiej Nieszawce (dla rodzicow i profesjonalistow). Tematy wystapien podczas Forum to:
zycie najpiekniejsza podroz — jak radzi¢ sobie ze stresem i wyzwaniami dnia codziennego,
znaczenie wczesnej profilaktyki zintegrowanej w budowaniu bezpiecznej szkoty 1 sSwiadomej
rodziny (nowe zagrozenia i formy przemocy). Sfinansowano zakup strojow i akcesoriéw dla
uczestnikow pozalekcyjnych zaje¢ muzyczno-ruchowych w GOKIiS; przeznaczono srodki
na animatora i stodkie upominki dla dzieci uczestniczacych w integracyjnym strojeniu choinki
organizowanym 7.12.2024 r. w GOK:S. Zlecono wykonanie diagnozy probleméw spotecznych
na terenie Gminy Wielka Nieszawka (problemy: alkoholowy, narkotykowy, przemocy,
uzaleznien behawioralnych) w celu wyznaczenia kierunkéw dziatania podmiotéw pracujacych
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien praz przeciwdzialania
przemocy domowe;.

Srodki niewydatkowane w 2024 r. zostang przeznaczone na zadania w 2025 r.,
zgodnie z dzialaniami przewidzianymi do realizacji w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na 2025 rok, przyjetego uchwatg nr [X/49/2024 Rady Gminy Wielka Nieszawka

z dnia 20 grudnia 2024 r.
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Hatarayna Streich

Sporzadzita:
Ewa Wroblewska-Kucharska
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