Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2025 rok

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Wielka Nieszawka na rok 2025 zostat przyjety uchwata
nr 1X/49/2024 Rady Gminy Wielka Nieszawka z dnia 20 grudnia 2024 r.

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych realizujaca
Program dziatata w 2025 roku w sktadzie: Barbara Slesik — przewodniczaca Komisji, Brygida
Czapiewska, Andrzej Michalski, Mirostaw Szczuptowski, Ewa Wroblewska-Kucharska —
pelnomocnik Wojta ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

ZADANIA PROGRAMU

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
oraz zagrozonych uzaleznieniami od alkoholu, narkotykow, substancji psychoaktywnych

1. Prowadzenie przez cztonkéw Komisji rozméw motywujacych do dobrowolnego

podjecia terapii z osobami uzaleznionymi.

Gminna Komisja Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (GKPiRPA)
dziatala w oparciu o przepis art. 4 ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz realizowata zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Komisja
skupiata si¢ na dzialaniach majacych na celu zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
alkoholowych, uzaleznien od substancji psychotropowych i uzaleznien behawioralnych oraz
zwigkszenie zdolno$ci radzenia sobie z istniejagcymi problemami.

Komisja spotkata si¢ w 2025 r. 15 razy. Podczas spotkan Komisja przeprowadzata rozmowy
diagnostyczno-motywacyjne z osobami uzaleznionymi, zapraszanymi na spotkania poprzez
skierowanie do nich pism, przekazywanych przez dzielnicowego, bedacego cztonkiem
Komisji. Podczas rozmoéw wskazywano na straty spoteczne, zdrowotne i ekonomiczne
wynikajace z naduzywania alkoholu, uswiadamiano, jaki wptyw na relacje rodzinne, w tym
dzieci, wywiera cztonek rodziny naduzywajacy alkoholu oraz motywowano osoby do podj¢cia
leczenia odwykowego.

2. Dziatania gminnego punktu konsultacyjnego w Gminnym Os$rodku Kultury i Sportu w
Matej Nieszawce.

Terapeuta uzaleznien podczas dyzurow petlionych w poniedziatki w godz. 15:00-17:30
motywowal osoby uzaleznione do podjgcia terapii w zakladach lecznictwa odwykowego,
udzielat informacji nt. dostgpnej oferty terapeutycznej, prowadzil prace edukacyjno-
terapeutyczng w zakresie poprawienia funkcjonowania spolecznego 1 rodzinnego osob
uzaleznionych od alkoholu, m.in. dla osob, ktoére nie mogty lub nie kwalifikowaly si¢ do
leczenia stacjonarnego, prowadzit dzialania edukacyjno-terapeutyczne 1 wspierajace dla osob
wspotuzaleznionych i ich rodzin, realizowat dziatania informacyjne 1 edukacyjne w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien od alkoholu, narkotykow 1 przemocy

domowej, wspotpracowat z Gminng Komisjg Profilaktyki i Przeciwdziatania Problemom
Alkoholowym w Wielkiej Nieszawce, promowal zdrowy styl zycia. W sumie odbyty si¢
44 dyzury (facznie 110 godzin).

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy opiekunczo-
wychowawczej, spotecznej, psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemocg domow3a
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Dwoch cztonkéw GKPiRPA: pelnomocnik wojta ds. profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych 1 dzielnicowy wchodzi w sklad Gminnego Zespolu
Interdyscyplinarnego ds. Przemocy Domowej i w 2025 r. uczestniczyto w posiedzeniach tego
Zespotu.

Trzech cztonkow GKPiRPA: pelnomocnik wojta ds. profilaktyki rozwigzywania
problemow alkoholowych, dzielnicowy i asystent rodzinny uczestniczyto w 2025 r. w pracach
grup diagnostyczno-pomocowych, prowadzacych dziatania w rodzinach dotknietych
problemem uzaleznien i1 przemocy domowej, w zwigzku z toczacymi si¢ postepowaniami
Niebieskiej Karty.

Gmina Komisja partycypowata w kosztach utrzymania Kujawsko-Pomorskiej Niebieskiej
Linii Pogotowie dla Oséb Doznajacych Przemocy Domowe;j.

Jeden z czionkow Komisji jako asystent rodziny wspotpracowat z rodzinami
doswiadczajacymi trudnosci opiekunczo-wychowawczych 1 zyciowych, m.in. z powodu
problemu uzaleznien.

Byta mozliwos¢ skorzystania z bezplatnej pomocy prawnej udzielanej przez radce
prawnego w $rody w godz. 15:00-19:00, na podstawie porozumienia zawartego przez gming ze
Starostwem Powiatowym.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw spowodowanych uzaleznieniami od alkoholu, narkotykéw,
dopalaczy i innych, oraz przeciwdzialanie przemocy domowej w szczegolnosci
skierowanej do dzieci, mlodziezy i rodzicow

GKPiRPA partycypowata w kosztach organizacji i przeprowadzenia potkolonii zimowych
,Ferie w Olendrze 2025 z programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy (16 osob)
w CSiR ,,Olender” w Wielkiej Nieszawce.

Komisja zorganizowala wyjazdy profilaktyczno-integracyjne dla podopiecznych Komisji
iich rodzin: w dn. 26.04.2025 r. na trasie Wtoctawek-Szafarnia-Golub-Dobrzyn (uczestniczyly
32 osoby), w dn. 13.09.2025 r. na trasie Krynica Morska-Sztutowo (uczestniczyto 47 osob).
Podczas podrézy terapeuta uzaleznien przeprowadzil pogadanke na temat uzaleznien
behawioralnych.

Komisja dofinansowala kolonie letnie z programem rekreacyjnym i profilaktycznym,
zorganizowane przez gming w Kotobrzegu w dn. 28.06-17.07.2025 r. (I turnusy). Realizowany
program profilaktyczny byt ukierunkowany na profilaktyke uzaleznief, promocj¢ zdrowego
trybu zycia poprzez prezentowanie i1 ksztalttowanie wilasciwych nawykow zywieniowych
1 rozwijanie oraz promowanie réznorakiej aktywnosci fizycznej. W koloniach uczestniczyto
112 dzieci.

Komisja partycypowata finansowo w organizacji potkolonii letnich: z programem
profilaktycznym pn. ,,Aktywne Lato w Olendrze 2025 dla dzieci w wieku 7-12 lat
zamieszkalych na terenie gminy. Polkolonie odbyly si¢ w 8 turnusach w terminie 30.06-
29.08.2025 r., z potkolonii skorzystato 63 dzieci. W terminie 7.07-31.08.2025 r. uczniowie
szkot podstawowych skorzystali z darmowych wejs¢ na basen, w wymiarze jednej godziny
tygodniowo (336 wejs¢) w ramach promowania aktywnego spedzania wolnego czasu. Wsparto
udziat harcerzy w obozie harcerskim w miejscowosci Gorzewo w dn. 10.07-19.07.2025 r.,
w ramach promocji zdrowego 1 aktywnego stylu zycia.

Dofinansowano letnie kino plenerowe (3 seanse) w ramach dziatan integracyjno-
profilaktycznych, promujacych alternatywne formy spgdzania wolnego czasu bez uzaleznien.
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GKPiRPA wspotpracowata z gminnymi placowkami o$wiatowymi. Sfinansowano
21 warsztatow profilaktycznych w gminnych placowkach o$wiatowych z programu ,,Naucz,
wytlumacz, pomo6z” pod patronatem Anny Marii Wesotowskiej (ok. 31 godzin warsztatow,
pazdziernik 2025 r.). Zgodnie z zapotrzebowaniem Szkoty Podstawowej w Cierpicach
sfinansowano dziatania w ramach Tygodnia Przeciwdziatania Przemocy Rowiesniczej w dn.
29.09-3.10.2025 r. (2 spektakle profilaktyczne nt. radzenia sobie z emocjami i hejtem 1 Dzien
Pieczonego Ziemniaka), zakup gier i pomocy terapeutycznych z zakresu zdrowych nawykow
cyfrowych, budowania relacji bez agresji, z przeznaczeniem do prowadzenia zajeé
specjalistycznych 1 terapeutycznych. Dla Szkoty Podstawowej w Cierpicach, Szkotly
Podstawowej w Matej Nieszawce 1 Przedszkola w Matej Nieszawce zostaty zakupione ze
srodkow Komisji pakiety ulotek z zakresu m.in. przeciwdziatania przemocy rowiesniczej
(dzieci i mtodziez, rodzice, pedagodzy), hejtu i mowy nienawisci, zdrowego odzywiania,
bezpieczenstwa korzystania z mediow cyfrowych 1 spotecznosciowych, uzaleznien
behawioralnych, nauki wyrazania uczué, radzenia sobie ze stresem, lgkami, niskim poczuciem
wlasnej wartosci; broszury profilaktyczne, terapeutyczne gry, ksigzeczki edukacyjne, materialy
profilaktyczno-edukacyjne pn. ,,Marihuana i dopalacze. Wybieram zdrowie, nie ryzyko!”.

Sfinansowano roéwniez zakup materiatlow profilaktycznych, ksigzek o tematyce
profilaktycznej i gier planszowych dla czytelnikow Gminnej Biblioteki Publicznej w Matej
Nieszawce.

W Przedszkolu w Matej Nieszawce dofinansowano organizacj¢ Dnia Przedszkolaka pn.
,Bezpieczny Przedszkolak” w dn. 19.09.2025 r. (konkurs profilaktyczny z nagrodami — opaski
i breloki odblaskowe).

Komisja przygotowata ulotki informacyjne pt. ,Informacje dla oséb, ktore szukaja
pomocy” (2 000 szt., w tym 1539 szt. rozestano za posrednictwem Poczty Polskiej do
mieszkancoOw gminy).

Czuwanie nad przestrzeganiem zasad wydawania zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem
sprzedazy oraz ich kontrola

W 2025 r. na terenie gminy Wielka Nieszawka dziatato 11 lokalizacji sprzedazy napojow
alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy i1 7 lokalizacji sprzedazy napojow
alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy. Na obszarze gminy maksymalna liczba
zezwolen wynosi 30, z tego 15 na sprzedaz alkoholu do spozycia w miejscu sprzedazy, 15 na
sprzedaz alkoholu do spozycia poza miejscem sprzedazy, dla trzech kategorii zezwolen: do
4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa, powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu z wyjatkiem
piwa, powyzej 18% zawartosci alkoholu.

W 2025 r. Komisja przeprowadzita kontrole punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych, wydawanych na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi. Skontrolowano lokalizacje
sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy: Partnerska Stacja
Paliw BP w Cierpicach, sklep przy stacji paliw WATIS w Cierpicach, sklep spozywczo-
przemystowy ADMIN w Cierpicach; lokalizacje sprzedazy napojéw alkoholowych do spozycia
w miejscu sprzedazy: punkt gastronomiczny ,,Motel pod Kominkiem” w Brzozie, punkt
gastronomiczny ,,Bar Road 917 w Brzozie, Grill Bar w Cierpicach, lokal gastronomiczny
»Zajazd u Gospochy” w Malej Nieszawce, bistro ,,Dwa Ksiezyce” w Malej Nieszawce,
restauracja ,,Mamma Mia” w Wielkiej Nieszawce.
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Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu problemow uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy domowej

GKPiRPA wspotpracowala z Policja, placowkami o§wiatowymi na terenie gminy, GOKiS,
GOPS, Gminng Bibliotekg Publiczna.

Komisja wlaczyta si¢ finansowo w organizacje: wydarzenia kulturalno-integracyjnego
Przeglad Zespotow Wokalnych seniorow im. Heleny Skorulskiej (15 zespoléw) w dn.
28.06.2025 r. w sali gimnastycznej Szkoly Podstawowej w Matlej Nieszawce (zakup
pamiagtkowych statuetek), XIX Festiwalu Piosenki Dziecigecej 1 Mtodziezowej pn. ,,Muzyka bez
granic” w dn. 25-26.09.2025 r. w GOKiS w Matej Nieszawce (zakup nagrod dla uczestnikow),
wsparto organizacj¢ dwudniowej konferencji pn. ,,Przemocowe ANTYlove” , poswieconej
tematyce przeciwdzialania przemocy domowej, w tym spowodowanej uzaleznieniami oraz
pomocy osobom doznajacym przemocy (13.11.2025 r. 1 18.11.2025 1.).

Udzielono pomocy finansowej w formie dotacji celowej dla Gminy Miasta Torun na
czgsciowe pokrycie kosztéw dziatania Izby Wytrzezwien w Toruniu.

Cztonkowie GKPiRPA i zastgpca przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przemocy Domowej uczestniczyli w szkoleniu nt. roli instytucji w przeciwdzialaniu przemocy
domowej, zrozumienia uzaleznien behawioralnych a takze komunikacji w pracy z osobami
uzaleznionymi i ich rodzinami.

Srodki niewydatkowane w 2025 r. zostana przeznaczone na zadania w 2026 r.,
zgodnie z dzialaniami przewidzianymi do realizacji w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na 2026 rok, przyjetego uchwalya nr XX/127/2025 Rady Gminy Wielka Nieszawka
z dnia 19 grudnia 2025 r.

Opracowanie:
Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania problemow Alkoholowych
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